
 

 

 
 
 
 
 

Ä N D E R U N G S P R O T O K O L L  
R E G E LW E R K E  

 

  



Regelwerke 
Änderungsprotokoll 

 

 

  Seite 1 

Allgemeines Regelwerk 

 Update der Jahreszahl 
 Entfernt: „In den Kampfkategorien ist die ärztliche Freigabe zwingend 

erforderlich.“ 
 Geändert 

o Alt: „Alle Teilnehmer haben mindestens 30 Minuten vor Start an der 
Matte zu sein.“ 

o Neu: „Alle Teilnehmer haben mindestens 10 Minuten vor Start an der 
Matte zu sein.“ 

 

Regelwerk Giao Dao 

 Update der Jahreszahl 

 
Regelwerk Formen 

 Update der Jahreszahl 
 Ablauf 

o Entfernt: „Der Teilnehmer stellt sich vor (Name, Name der Kampfkunst, 
Name des Meisters, Bitte anfangen zu dürfen). 

 Wertung: 
o Entfernt: „Tai Chi-Formen“ – werden gewertet wie jede andere Form. 

Zu beachten ist, dass der Schwierigkeitsgrad, aufgrund der langsamen 
Ausführung, nicht so hoch ist. Ein besonderes Augenmerk sollte hier 
auf die Arbeit mit den Organen und dem „Khi“ gelegt werden. 

o Neu: Je volle 15 Sekunde über dem Zeitlimit wird ein Punkt durch den 
Hauptrichter abgezogen. 

o Neu: Bei einem Blackout wird ein Punkt durch den Hauptrichter 
abgezogen. In Kategorien unter 10 Jahren, kann der Hauptrichter 
darauf verzichten 

 Besonderheiten bei Waffenformen 
o Neu: Ketten /Kettenpeitsche sind nicht zugelassen 

 
Regelwerk Sanshou Boxen 

 Update der Jahreszahl 
 Entfernt: Nachweis der Gesundheit und Sporttauglichkeit mit einem ärztlichen 

Attest (nicht älter als 12 Monate) 
o Anmerkung: Der Veranstalter behält sich das Recht vor ärztliche 

Atteste bei Minderjährigen vorgelegt zu bekommen. 
 Geändert 

o Alt: Korrekte Angabe der Anzahl der bereits absolvierten Kämpfe 
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o Neu: Korrekte Angabe der Anzahl der bereits absolvierten Standup-
Kämpfe 

 TKO 
o Neu: Wenn der Kämpfer eine blutende Wunde hat, aus der wiederholt 

Blut auf die Kampffläche oder den Gegner gelangt. 
 Strafpunkte, Disqualifizierung 

o Neu: […] Eine nicht erlaubte Technik kann auch geahndet werden, 
wenn sie nicht trifft. 

 

 
Regelwerk Sanshou Grappling 

 Update der Jahreszahl 
 Entfernt: Nachweis der Gesundheit und Sporttauglichkeit mit einem ärztlichen 

Attest (nicht älter als 12 Monate) 
o Anmerkung: Der Veranstalter behält sich das Recht vor ärztliche 

Atteste bei Minderjährigen vorgelegt zu bekommen. 
 Fouls 

 Neu: Hände im Gesicht. 
 


